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 Leben heilen und entfalten 
 

Mit unseren Impulsen möchten wir GOTTES Wahrheiten in Ihr Herz säen. 
Möge in Ihnen die Saat aufgehen und Frucht bringen! 

Neu   
SEINE Liebe ist jeden Morgen neu und SEINE Treue unfassbar groß.  

Klagelieder 3, 23  –  Gute Nachricht 

Doch das will ich mir zu Herzen nehmen, darauf darf ich hoffen: Die Güte JAHWES ist 
nicht zu Ende, SEIN Erbarmen hört nicht auf. An jedem Morgen ist es neu.            

DEINE Treue ist groß! Klagelieder 3, 21-23  –  Neue evangelistische Übersetzung 

Liebe Freunde, 

Marie öffnet ihr neues Tagebuch und schaut auf das leere Blatt. Mit ihrer schönen Handschrift füllt 
sie die erste Seite. Wie lange wird sie diesmal so sorgsam - wie jetzt am Anfang - ihre Gedanken, 
Gebete und Erlebnisse darin festhalten? Nach einigen Wochen ändert sich das meistens.  

Vorsichtig parkt Robert sein neues Auto. Monate hat er davon geträumt und darauf gespart. Seit 
heute sitzt er als stolzer Besitzer hinter dem Steuer. Achtsam schließt er die Tür und wünscht sich, es 
möge weiterhin so tadellos und wie neu aussehen! 

Das  neue  Outfit  steht  ihr  wirklich  prächtig.  Lange  hat  sie  danach  gesucht.  Nun  kann  sie  das  Fest  
kaum erwarten. Aufmerksam betrachtet sie sich im Spiegel, strahlt und geht beschwingt los. An der 
Festtafel streicht sie nochmals über ihre Garderobe und hofft, dass ihr Kleid so schön bleibt! 

Neu 
Neues ist aufregend! Neues ist belebend! Neues lässt uns achtsamer und sorgfältiger sein! 

Wissen Sie noch,  wie das war:  der erste Tag in der Schule … das erste Mal  auf  der neuen Arbeit  … 
das erste Auto … die erste Zugfahrt … der erste Flug …  der  erste  Urlaub  …  das  erste  Mal  in  der  
Gemeinde vorne stehen … der Start in die Selbstständigkeit … das erste Kind wird geboren … die 
ersten Schritte … das erste Kind zieht aus … 

‚Das erste Mal‘ ist so herausfordernd! Da gibt es noch keine Routine. Jeder Schritt ist bedeutsam 
und wird aufmerksam wahrgenommen. Alles gleicht einem kleinen oder großen Abenteuer! 

Die meisten Menschen mögen Neues! Neue Kleider … die Wohnung neu einrichten …  

Der Neue in der Schule oder an der Arbeit zieht unsere Aufmerksamkeit an: Wie ist er, sie? Werden 
wir miteinander klar kommen? Wird er, sie in unser Team hineinpassen? 

„Frische Brötchen!“, bietet der Bäcker. „Ein Gerät mit ganz neuen Funktionen!“, preist der Verkäufer. 
„Eine absolute Neuheit!“, verkündet die Werbung. - Mit ‚Neu‘ wird geworben! ‚Neu‘ ist der Hit! 

GOTTES ‚NEU‘ 
Auch bei GOTT gibt es ‚Neues‘! ER hat, schafft Neues für uns und ER freut sich über Neues von uns: 

Psalm 98,1: Singet dem HERRN ein neues Lied … 



Jesaja 40,31: … aber die auf den HERRN harren, kriegen neue Kraft … 

Jesaja 43,19: Denn siehe, ICH will ein Neues schaffen … 

Hesekiel 36,26: ICH will euch ein neues Herz und einen neuen Geist in euch geben … 

Matthäus 2,2: Wo ist der neugeborene König …? Wir haben seinen Stern gesehen …  

Markus 1,27: Und sie entsetzten sich … und sprachen: Was ist das? Eine neue Lehre in Vollmacht! 

Lukas 22,20: der neue Bund …  

Johannes 13,34: Ein neues Gebot gebe ich euch, dass ihr euch untereinander liebt, wie ICH … 

Apostelgeschichte 17,19: ‚Können wir erfahren, was das für eine neue Lehre ist, die du lehrst?‘ 

Apostelgeschichte 19,23: … eine nicht geringe Unruhe über den neuen Weg. 

2. Korinther 5,17: Ist jemand in Christus, so ist er eine neue Kreatur … siehe, Neues ist geworden. 

Hebräer 12,24: Mittler des neuen Bundes, Jesus …  

2. Petrus 3,13: … einen neuen Himmel und eine neue Erde … in denen Gerechtigkeit wohnt. 

Offenbarung 21,1: Und ich sah einen neuen Himmel und eine neue Erde … 

Offenbarung 21,5: Und DER AUF DEM THRON saß, sprach: Siehe, ICH mache alles neu!  

GOTT schafft Neues! ER ist einfallsreich und kreativ!           
Uns wünscht und bereitet ER Neues! Und ER freut sich über Neues von uns! 

 

Impuls: 
SEIN Erbarmen, SEINE Liebe, Treue und Gnade werden nicht hin und wieder neu aufgewärmt oder mal 
eben kurz etwas aufgefrischt. GOTTES Wort sagt uns: Sie - s i n d - j e d e n - Morgen - N E U! 

Wie achtsam nehmen wir das wahr? Wie sehr begeistert uns das? 

Jeden Morgen, jeden Tag ist das Erbarmen und die Gnade IHRES himmlischen Vaters neu für Sie da! – 
So, als wäre es das erste Mal! 

Jeden Augenblick ist JESU Liebe zu uns neu. Sind wir uns dessen bewusst?  

Es sind nicht die letzten spärlichen Reste eines halb verbrauchten Akkus, der gerade noch geht ... 

Neu bedeutet frisch, unverbraucht, voll, funktionsfähig ...  

Lassen Sie sich erquicken von frischer Gnade, Liebe, Treue in diesem Jahr und an jedem Tag neu!  

 

GOTT segne Sie! 

Irmgard Ott  
Seelsorgerliche Beraterin 
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