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    Leben heilen und entfalten 

 
Mit unseren Impulsen möchten wir GOTTES Wahrheiten in Ihr Herz säen. 

Möge in Ihnen die Saat aufgehen und Frucht bringen! 

JESUS sagt: „I CH BIN da“ 

Und siehe,  

ICH BIN bei euch alle Tage  

bis an der Welt Ende.  

Matthäus 28, 20  -  Luther 

Liebe Freunde, 

was für ein erhebendes Gefühl, wenn jemand bei uns ist, der uns lobt, der begeistert ist von uns. 

Wir fühlen uns geehrt und wertvoll. Das baut uns auf. - Wenn jemand allerdings negativ ist, 

immerzu nörgelt und gemeine Worte fallen, dann meiden wir ihn. Einem solchen Menschen wollen 

wir nicht nahe sein. 

ICH BIN da 

Wie anders ist JESUS. In den Abschiedsworten zu SEINEN Freunden sagt ER unmissverständlich klar: 

„ICH BIN bei euch alle Tage bis ans Ende dieser Welt.“ (Was danach kommt, davon sprach ER an 

anderer Stelle.) Bis ans Ende der Welt ist mehr als bis ans Ende des Lebens. Doch es schließt die 

Lebenslänge ein. Hier steht nichts von: ICH BIN gerne bei euch, wenn ihr gut seid. Hier steht ganz 

einfach: ICH BIN da und bei allem dabei! Und zwar an jedem Tag! 

Dasein bedeutet auch, ein Geschehen mitzubekommen. ER war da beim Turmbau zu Babel - sonst 

hätte ER nicht eingegriffen. ER war bei Noah - mitten in Arbeit und Spott. ER war da, als Abraham 

loszog und im Glauben neue Schritte wagte. ER war da bei allem was gut war ebenso wie bei dem 

was fragwürdig lief. ER war da beim langen Marsch von Israel durch die Wüste. ER war da, als sich 

Marias Leben so einschneidend veränderte. 

JESUS sah den suchenden Mann, der IHN so gerne sehen wollte und begegnete ihm. ER ging zur 

kranken Schwiegermutter von Petrus und berührte sie. ER stand zu der Frau, die verurteilt zu IHM 

gebracht wurde. JESUS ging dem Kranken nicht aus dem Wege, sondern auf ihn zu und heilte ihn. 

GOTTES Dasein 

Was bedeutet das Dasein GOTTES? Menschen erleben es als Trost und Stärkung, besonders in Zeiten, 

die unverständlich sind. JESU Nähe gibt uns Zuversicht, dass ER uns sieht und versteht und dass ER 

einen guten Weg für uns hat – auch mitten durch Unverständliches Nöte und Probleme hindurch.  

ER ist da - auch wenn in uns die Frage nagt: „Weshalb greift ER dann nicht ein und ändert die Lage? 

Wenn ER alle Macht hat, wäre es IHM doch möglich!“ Darauf finden wir aus unserer Perspektive oft 

keine passende und befriedigende Antwort. Hier wird uns manches ein Geheimnis bleiben, das 

GOTT in der neuen Welt lüften wird und wir es dann verstehen werden.  

 



 

Dasein 

Ist „Dasein“ nicht etwas sehr Kostbares? Da liegt ein Kranker mit Schmerzen im Krankenhaus und 

jemand ist bei ihm. - Ein Mensch ist allein und verzweifelt und jemand kommt genau im rechten 

Augenblick. - Da trauert jemand und ein anderer legt liebevoll den Arm um ihn.  

Kinder freuen sich, dass die Mutter da ist, wenn sie nach Hause kommen - besonders wenn sie 

traurig, bekümmert oder krank sind oder eine Arbeit schief lief!                 

Wie schön ist es, nach einer Reise liebevoll und mit Interesse empfangen zu werden. 

Es tut uns gut, wenn jemand für uns da ist. 

GOTT ist bei uns 

… an guten und an schlechten Tagen, ja in jedem Augenblick! ER macht SEIN Dasein nicht von guten 

und widrigen Umständen abhängig. ER ist konstant da, ob wir es spüren, merken, wollen, wünschen 

oder nicht. 

ER ist nicht nur bei uns, ER ist auch für uns. ER möchte uns liebevoll nahe sein, uns in jedem Moment 

begleiten und leiten.  

In dem Buch „Die Hütte“ schreibt der Autor viele tiefgreifende Sätze zum Dasein GOTTES: „… ICH 

habe auch dich niemals verlassen.“ (S. 109). „Der GOTT, DER existiert - DER ICH BIN, DER ICH BIN -, kann 

nicht ohne Liebe handeln!“ (S. 116). „Ihr befindet euch im Mittelpunkt UNSERER LIEBE und UNSERES 

Strebens.“ (S. 126). „… MEINE Absichten sind immer und ausschließlich Ausdruck der Liebe.“ (S. 221). 

„Ob du das spürst oder nicht“, erklärte SIE ihm, „hat überhaupt nichts damit zu tun, ob ICH tatsäch-

lich da bin oder nicht. ICH BIN immer bei dir. Manchmal möchte ICH, das du dir dessen auf besondere 

Weise bewusst wirst – absichtsvoller.“ (S. 225). „‘Ein unendlicher GOTT kann sich jedem SEINER Kinder 

ganz und gar schenken. ER teilt sich nicht auf, sodass jedes Kind ein Stück von IHM abbekommt, son-

dern ER schenkt sich jedem Kind so vollständig, als hätte ER nur dieses eine.‘“ A.W. Tozer (S. 252). 

GOTT ist da - für Sie! 

 

Impuls: 

Nehmen Sie diese Wahrheit in Ihr tägliches Leben mit hinein: GOTT ist da und ER IST für Sie! 

ER ist Liebe und SEIN Handeln ist gegründet in Liebe. 

ER hat gute Gedanken für Sie und steht zu Ihnen in guten und anderen Tagen! 

ER freut sich, wenn Sie IHM vertrauen und um SEINE Hilfe fragen. 

ER ist stets da! 

 

GOTT segne Sie! 

Irmgard Ott  

Seelsorgerliche Beraterin 
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