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    Leben heilen und entfalten 

 
Mit unseren Impulsen möchten wir GOTTES Wahrheiten in Ihr Herz säen. 

Möge in Ihnen die Saat aufgehen und Frucht bringen! 

Von GOTTES Weisheit umgeben 

Denn obwohl die Weisheit GOTTES sich in der ganzen Schöpfung zeigt,                 

haben die Menschen mit ihrer Weisheit GOTT nicht erkannt.  

1. Korinther 1, 21a  -  Gute Nachricht 

 

Liebe Freunde, 

es ist Sommer und wir genießen das schöne Wetter, das Abschalten vom Alltag, weniger verplant zu 

sein, in den Tag hineinzuleben und mehr Zeit zu haben für das, was uns wichtig ist. Urlaub heißt 

doch auch:  Wir sind ‚Herr‘ unserer Zeit und nicht ein anderer drängt uns sein Programm auf! Wie 

wohltuend! 

Wir brauchen Pausen. GOTT selbst hat uns einen guten Rahmen gegeben: sechs Tage arbeiten und 

dann ruhen! ER wollte keine 10-Tage-Woche für uns, sondern mehr Raum zum Ruhen für uns! Wie 

liebevoll von IHM! 

Faszinierende Natur   

Urlaub und Auszeiten vom Alltag werden recht verschieden erlebt. Sie sind oft ganz gegensätzlich zu 

dem, wie wir sonst leben. Da will der Garten auf Vordermann gebracht werden. Oder die 

Renovierung wird jetzt angegangen. Ein anderer sucht die Ruhe oder freut sich auf ein schönes 

Buch. Viele verreisen und wollen eine schöne Landschaft erkunden.  

Jemand sagte mir kürzlich: „In der Natur erhole ich mich am besten!“ So ergeht es sicher vielen. 

Wie verständlich. Immer wieder fasziniert uns, was so vielfältig in der Natur geschieht! Meine 

Mutter freute sich sehr an der Blumenpracht. Immer wieder staune ich über die Farbenvielfalt des 

Abendrotes. Da ist die Schönheit der Berge und Seen. Und dort das gewaltiges Tosen des Meeres. 

Manche Menschen beobachten gerne Wolken, ja sogar Blitze und Sturm. Welche Mächte sind da 

am Toben und was ist der Mensch daneben. Die Schönheit von Sonnenauf- und -untergang 

berühren uns, ebenso wie der unendliche Sternenhimmel! 

Welch wunderbare Schöpfung, die uns umgibt. Wir sehen und erleben sie täglich. Da kommt aus 

einer Pflanze, die wir für vertrocknet hielten, mit einem Mal neues Grün hervor und wir staunen 

darüber, wieviel Leben in der Natur ist!  

 

 

 



 

GOTTES Geschenk an uns 

All das ist GOTTES Werk! ER will uns damit erfreuen. Ja noch mehr: ER wünscht sich, dass wir SEINE 

Größe, Herrlichkeit und Liebe dadurch erkennen. ER zeigt uns dies so hautnah, damit wir IHM 

leichter vertrauen. ER möchte uns sehen lassen, dass ER so viel größer ist als alles, auch als das, was 

uns bekümmert und bewegt. Damit meint ER nicht, dass wir dies als unwichtig abtun sollen. Bei 

weitem nicht! Wer die Schöpfung aufmerksam beachtet, erkennt auf Schritt und Tritt, wie in der 

überwältigenden Größe selbst kleinste Details beachtet sind! GOTT ist ein Meister auch des 

Kleinsten und Unscheinbarsten! 

ER möchte uns mitten in unserer Lage zeigen, dass alles noch einen größeren ‚Rahmen‘, eine 

größere Dimension hat, auch wenn wir das oft nur teilweise verstehen. ER SELBST will uns mit dieser 

weiten, umfassenderen Sicht einen kleinen Einblick geben in SEINE Perspektive. Wenn wir wissen, 

dass ein Größerer, Weiserer, Stärkerer mit uns ist, wird uns das sehr ermutigen! Denken Sie an eine 

Bergtour, bei der Sie nicht mehr weiter wissen, doch der Bergführer ruhig und zielklar vorwärtsgeht. 

Wenn Sie wissen, dass Sie IHM vertrauen können, glauben Sie auch, dass Sie sicher ankommen - 

selbst wenn es zeitweise nicht danach aussieht! 

Das ist der Punkt: GOTT möchte sich uns zeigen, um unser Vertrauen zu IHM zu stärken, damit wir 

unsere Lebensreise gut, gemeinsam mit IHM, bestehen.   

Umgeben von der Weisheit GOTTES  

Schauen wir uns diesen Vers auch noch  in anderen Übersetzungen an:   

Luther schreibt: „… die Welt, umgeben von der Weisheit GOTTES“. Die Schöpfung zeigt uns, dass wir 

umgeben sind von GOTT, von  GOTTES Weisheit! 

Neues Leben übersetzt diesen Vers so: “Obwohl die Welt von der Weisheit GOTTES durchdrungen ist“ 

In dem Lied „GOTT ist gegenwärtig“ (1729) von Gerhard Tersteegen (1697 - 1769) heißt eine Strophe: 

 „DU durchdringest alles; 

lass DEIN schönstes Lichte, HERR, berühren mein Gesichte. 

Wie die zarten Blumen willig sich entfalten und der Sonne stille halten, 

lass mich so still und froh DEINE Strahlen fassen und DICH wirken lassen.“ 

 

Impuls: 

Wir sind in dieser Welt nicht nur umgeben von Nöten, sondern ebenso von GOTTES unendlicher 

Weisheit! 

Wenn ER alles durchdringt, kann ER auch durch alles durchdringen! 

Freuen Sie sich an der herrlichen Schöpfung und staunen Sie über diesen großen GOTT, DER Ihnen 

nahe sein will! 

 

GOTT segne Sie! 

Irmgard Ott  

Seelsorgerliche Beraterin 

 

 

el shalom e.V. • Uhlandstr. 2 • 71120 Grafenau 
Fon 07033-130747 • Fax 07033-130748 

seelsorge@elshalom.de • www.elshalom.de 
 


