yelsholom - IMPULS - ioos

Leben heilen und entfalten

Mit unseren Impulsen méchten wir GOTTes Wahrheiten in Ihr Herz séen.
Modge in lhnen die Saat aufgehen und Frucht bringen!

EINZIGARTIG!

HERR, ich danke Dir dafiir, dass Du

mich so wunderbar und einzigartig gemacht hast!
GroRartig ist alles, was Du geschaffen hast -

das erkenne ich!

Psalm 139, 14

Hoffnung fur alle

Liebe Freunde,

kirzlich erhielt ich eine Karte mit der Aufschrift: ,Du bist einmalig, 1zig!‘ ... und ich dachte: Welch
originelle, schone Idee! Ja, das stimmt! Schon einige Monate davor hatte ich eine dhnlich lautende
Karte erhalten, mit der diese Person unterstreichen wollte, was ihr bei unserem Seminar wichtig
geworden war: ,Sei einfach Du selbst - alle anderen gibt es schon!’

Wir Menschen lieben das Urspriingliche, Originale, Echte! Und dennoch tun wir uns oft so schwer,
es selbst zu leben ...

Einmalig

Immer wieder, wenn ich mir bewusst Zeit nehme, die Natur aufmerksam zu betrachten, bin ich be-
rihrt und komme neu ins Staunen. Ich erfreue mich an der vielfaltigen Blumenpracht. Manche
Pflanzen sehen auf den ersten Blick gleich aus, schaue ich jedoch genauer hin, erkenne ich auch da
Vielfalt und Verschiedenheit.

Mit wie viel Liebe und Sorgfalt kreierte der HiIMMLISCHE SCHOPFER alles, was wachst und gedeiht:

Hier ist das grofle machtige Bild einer Berg- oder Seenlandschaft, mit wuchtigen, eindriicklichen
Facetten, die uns beeindruckt und fasziniert.

Dort sind die zarten Feinheiten der Blumen, die zerbrechlich wirken und doch stabil sind.

Hier beeindrucken uns Morgen- und Abendrot, Wolkenformationen und Wetterleuchten.
Dort betrachten wir Vogel in ihrem bunten Gefieder.

Beides ist einmalig schon!



Einzigartige Menschen

Haben Sie auch schon einmal gedacht: ,Wenn der andere doch nicht so anders ware!“ ,Wenn doch
alle gleich dachten!” - Nun, vermutlich geschah das aus einem Frust heraus und Sie haben das nicht
so gemeint. Stellen wir uns vor, wie die Welt dann aussehen wiirde: Alle waren gleich, sdhen gleich
aus, wirden gleich denken und handeln ... Arme Welt!

Der Segen der Vielfalt ist hdufig eine Herausforderung fiir uns und doch zugleich eine groRRe Be-
reicherung! Der andere kann, was ich nicht kann! Ich darf begrenzt sein. Es gibt Erganzung! Wie
entlastend!

Ergdnzung wird nur gebraucht, wo etwas fehlt, wo etwas mangelt. Da hat der andere Raum und die
Moglichkeit, sein KGnnen einzubringen.

Je nach unserer inneren Einstellung geschieht das véllig harmonisch, wie ein wohlklingender Akkord
oder aber in reibungsvoller oder scheinbarer Disharmonie. Indem wir die Verschiedenheit bejahen
und offen damit umgehen, kann das wie ein Konzert in wunderbarer Vielfalt erklingen!

Unser einzigartiger GOTT

GoTT st einzigartig! Das lesen wir u.a. in Psalm 40, 6: ,,HERR, mein GOTT, Du bist einzigartig! Du hast
so viele Wunder getan, alles hast Du sorgfaltig geplant! Wollte ich das schildern und beschreiben -
niemals kdme ich zum Ende!” oder in Psalm 111, 3: ,Was der HERR tut, ist eindrucksvoll und einzigartig.
Fiir immer und ewig hélt ER, was er versprochen hat.” Vers 5: ,Einzigartig ist der HERR! Niemand im
Himmel und auf der Erde ist IHm gleich. SEIN Thron steht hoch Uber allen Thronen, und doch sieht ER,
was in der Tiefe vor sich geht.”

Der grofle Unterschied zu uns ist, dass SEINE Einzigartigkeit gefiillt und vollkommen ist und ER nicht
einer Erganzung bedarf. ER hat, ja ER ist die Fiille, auch wenn wir zeitweise meinen, hier nur ein
Rinnsal davon zu erhalten! Diese Fiille behalt ER nicht fiir sich, ER gibt uns gerne Anteil daran!

Impuls:

Freuen Sie sich an lhrer Einzigartigkeit!

Freuen Sie sich, dass der andere in seiner Andersartigkeit eine wunderbare Ergdanzung sein kann!
Freuen Sie sich Giber GoTTes Einmaligkeit und Fille!

Lassen Sie sich von IHM die Augen 6ffnen fiir die wunderbare Vielfalt.

Seien Sie Sie selbst! Die anderen gibt es schon!

Gorrsegne Sie!
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